
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
08:30  ABERTURA DO SECRETARiADO 

09:00 SOFT SKILLS: TENDÊNCIA, TEORIA OU FERRAMENTA REAL NO SERVIÇO DE URGÊNCIA? 
Moderadores: Enf.º Carlos Azevedo – SU ULSVDL | Enf.ª Marisa Lopes – SU ULSVDL 
 

SOFT SKiLLS NO SU 
Enfermeira Berta Loureiro | SU ULSVDL 
 
LiDERANÇA E COMUNiCAÇÃO 
Enfermeiro Marco Mendes de Sousa | Enfermeiro Gestor do Serviço de Urgência Médico – Cirúrgica, USL 
Matosinhos | Sociedade Portuguesa de Enfermagem em Doente Crítico (SPEDC) 
 
SOFT SKiLLS COMO “EPI’S” PSiCOLÓGiCOS 
Enfermeira Patrícia Cardoso | Enfermeira Gestora Serviço de Urgência Geral ULSRA 

10:20 SESSÃO SOLENE DE ABERTURA 

11:15 COFFEE BREAK 

11:45 SEGURANÇA DO DOENTE: QUANDO A COMPETÊNCiA TÉCNiCA NÃO CHEGA 
Moderadores: Enf.º Jorge Ribeiro – SU ULSVDL | Enf.ª Diana Nunes – SU ULSVDL 
 
Professor Doutor Paulo Sousa | Escola Nacional da Saúde Pública - Universidade Nova de Lisboa | 
Responsável pelo World Health Organization (WHO) Collaboration Center for Education, Research and 
Evaluation of Safety and Quality in Healthcare 

12:30 ALMOÇO LiVRE 

14:00 URGÊNCiA 5.0: A TECNOLOGiA AO SERViÇO DA ENFERMAGEM  
Moderadores: Enf.º Nuno Santos – SU ULSVDL | Enf.ª Lurdes Vale – SU ULSVDL 
 

INTELiGÊNCiA ARTiFiCiAL EM ENFERMAGEM  
Enfermeiro Daniel Rodrigues | Research and Innovation Manager - VirtualCare 
 
PROJETO HUMAI – ALMADA SEiXAL  
Enfermeira Ana Januário | Coordenadora GRHU – Grupo de Resolução dos High Users – ULS Almada Seixal 
 
HiGH TECH, HiGH TOUCH  
Enfermeiro Tiago Esteves| SU ULSVDL 

15:15 COFFEE BREAK 

15:45 SiMULAÇÃO CLÍNiCA COMO FERRAMENTA NO CUiDADO À PESSOA EM SiTUAÇÃO CRÍTiCA  
Moderadores: Enf.º Pedro Santos – SU ULSVDL | Enf.ª Cristina Ann Amaral – SU ULSVDL 
 

DO REAL AO IDEAL  
Enfermeira Rita Marques | SU ULSVDL 
 
MAiS DO QUE “BONECOS” 
Professora Doutora Verónica Coutinho | Centro de Simulação Escola Superior de Enfermagem de Coimbra | 
SPSim – Sociedade Portuguesa de Simulação 
 
CRM (CRiSiS RESOURCE MANAGEMENT) E FATORES HUMANOS COMO PiLARES DA SEGURANÇA  
Enfermeiro Samuel Sousa | Enfermeiro Coordenador do SMI e VMER da ULS Alto Minho | Sociedade 
Portuguesa de Enfermagem em Doente Crítico (SPEDC) 
 
“XR2ESILIENCE” – SiMULAR PARA SUPERAR  
Professora Doutora Elisabete Alves | Psicóloga, Investigadora – Universidade de Évora 

 

17:30 ENCERRAMENTO DO DiA 



 
 
 
 
 
 
 
 
08:30  ABERTURA DO SECRETARiADO 

09:00 INVESTiGAÇÃO NO SERViÇO DE URGÊNCiA: UM CAMiNHO PARA O FUTURO OU UTOPiA? 
Moderadores: Enf.º Octávio Duarte – SU ULSVDL | Enf.ª Cristina Carvalho – SU ULSVDL 
 

DO PROJETO DE iNVESTiGAÇÃO À PUBLiCAÇÃO CiENTÍFiCA – DESAFiOS, OPORTUNiDADES E GANHOS 
Professora Doutora Madalena Cunha | Escola Superior de Saúde Viseu – Instituo Politécnico de Viseu 
 
PONTES EM INVESTiGAÇÃO (ACADEMiA, ORDEM DOS ENFERMEiROS, CONTEXTOS DA PRÁTiCA).  
Professor Doutor Pedro Sardo | Professor Escola Superior de Saúde Universidade Aveiro / Conselho de Enfermagem 
da Secção Regional Centro da Ordem dos Enfermeiros 
 
“ViSEU REANiMA”   
Enfermeiro Valter Silva | SU ULSVDL | Sociedade Portuguesa de Enfermagem em Doente Crítico (SPEDC) 

10:20 C.O.R.E. NA URGÊNCiA: DECiDiR RÁPiDO, DECiDiR BEM  
Moderadores: Enf.ª Isa Andrade – SU ULSVDL | Enf.º José Romão – SU ULSVDL 
 
Professor Doutor Paulo Alves | Diretor Adjunto do Instituto de Ciências da Saúde e Diretor da Escola de Enfermagem do 
Porto da Universidade Católica Portuguesa | Presidente da APTF – Associação Portuguesa de Tratamento de Feridas 

11:05 COFFEE BREAK 

11:35 VERTiCAL POR NECESSiDADE, HORiZONTAL POR EXCELÊNCiA: O EQUiLÍBRiO DA ENFERMAGEM NA 
ABORDAGEM AO DOENTE CRÍTiCO  
Moderadores: Enf.º João Consciência – SU ULSVDL | Enf.ª Regina Mendonça – SU ULSVDL 
 

O CAOS ORGANiZADO (PRÉ-HOSPiTALAR)  
Enfermeiro Alexandre Frutuoso | Enfermeiro Gestor INEM, Coimbra  
 
O PiVOT DA MUDANÇA (SALA DE EMERGÊNCiA)  
Enfermeiro Pedro Moutela | SU ULSVDL 
 
A ORQUESTRA DE ALTA PRECiSÃO  
Enfermeira Sónia Sousa | SMI/VMER ULS Arrábida | Sociedade Portuguesa de Enfermagem em Doente Crítico 
(SPEDC) 

13:00 ALMOÇO LiVRE 

14:30 “DAR AO PEDAL” PELA URGÊNCiA  
 

Professor Doutor Jorge Sequeira | Keynote Speaker | Psicólogo e orador motivacional 

15:30 LEGADO E LiDERANÇA: A ENGENHARiA DO CUiDADO  
Moderadores: Enf.ª Deolinda Frias – SU ULSVDL | Enf.ª Isabel Tavares – SU ULSVDL | Enf.º Pedro Oliveira – SU ULSVDL 
 

O SABER DA EXPERiÊNCiA  
Enfermeiro José Carlos Fonte | SU ULSVDL 
 
MENTORiA E LiDERANÇA CLÍNiCA  
Enfermeira Helena Rosário | Enfermeira Gestora do Serviço de Urgência Geral da ULS Viseu Dão Lafões  
 
A ENGENHARiA DO CUiDADO  
Enfermeiro Diretor João Gabriel | Enfermeiro Diretor da ULS Viseu Dão Lafões 

15:30 COMUNiCAÇÕES LiVRES E PÓSTERES 
PEQUENO AUDiTÓRiO 

17:30  MESA-REDONDA: “SUPORTE BÁSiCO DE ViDA NAS ESCOLAS – O FUTURO É AGORA” 
TRANSMISSÃO ONLINE 
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